
het herstel de 
verwoesting

= de verbetering, de 
terugkeer naar een 
vroegere (goede) 
toestand

In Noorwegen zien ze dat 
er herstel optreedt als de 

smartphone weg is.

= ervoor zorgen dat er 
niets van overblijft

Artsen en ouders in 
Nederland zijn bang dat 
de smartphone kinderen 

zal verwoesten. 


